
TELÉFONO DE EMERGÉNCIAS 962 525 222 
 

En este edifico existe un plan de emergencia que se activa en caso de que las circunstancias lo 
requieran. Las instalaciones están protegidas con  medios de detección, alarma y extinción 
adecuados. Además, el personal de nuestra plantilla está formado para las emergencias y es parte de 
su trabajo ayudarle a usted en tal supuesto. 
 
MEDIDAS DE PREVENCIÓN: 

 Familiarícese con las salidas y recorridos de evacuación indicados en el plano, más cercanos a su 
ubicación. 

 No fume en los lugares prohibidos. 
 Tenga cuidado de donde deposita sus colillas encendidas. 
 Si detecta cualquier anomalía que pueda afectar a la seguridad comuníquelo a los responsables. 
 

¡EN NINGÚN CASO PONGA EN PELIGRO SU INTEGRIDAD FÍSICA! 
 
ACTUACIÓN EN CASO DE INCENDIO:  
 

1. Dé la alarma inmediatamente (no trate de apagarlo), mediante un PULSADOR DE 
ALARMA,  llamando al nº de TELÉFONO DE EMERGÉNCIAS 962 525 222 o 
avisando a cualquier  miembro del circuito. 

2. aléjese del mismo avisando a la gente que se pueda ver afectada. 
 

ACTUACIÓN EN CASO DE ACCIDENTE: 
 

1. Dé la alarma inmediatamente, mediante un PULSADOR DE ALARMA,  llamando al nº 
de TELÉFONO DE EMERGÉNCIAS 962 525 222 o avisando a cualquier  miembro del 
circuito. 

2. no abandone al herido hasta la llegada de los equipos de emergencia. 
 

ACTUACIÓN EN CASO DE EVACUACIÓN: 
 

 Cuando escuche las sirenas o el mensaje de megafonía: 
 

1. levántese y salga de la grada, no pierda el tiempo en recoger objetos personales y nunca vuelva 
atrás. 

2. conserve la calma y camine, no corra, hacia la salida del circuito más cercana (indicada en el 
plano). 

3. no empuje a los demás, hay tiempo suficiente. 
4. tenga especial cuidado en las escaleras, cójase del pasamanos para evitar caer o hacer caer a los 

demás. Si alguien cae, no sigua, ayúdele. 
5. si excepcionalmente existiera humo en el recorrido de evacuación, camine agachado y 

colóquese un paño húmedo en la nariz y boca. 
6. ayude a todos aquellos que no puedan valerse por sí mismos, ancianos, disminuidos, niños o 

accidentados. 
7. SIGUA EN TODO MOMENTO LAS INDICACIONES DEL PERSONAL DEL EQUIPO 

DE EVACUACIÓN. Velan por su seguridad. 
8. una vez en la salida acuda hasta la ubicación de su vehículo, y manténgase a la espera de que 

las autoridades den la autorización para la salida de estos. 
9. si tiene problemas llame al TELÉFONO DE EMERGENCIAS, iremos a ayudarle 

 


